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Karmische Muster undverstrickungen l6sen

Aus meiner langjahrigen Erfahrung als Therapeutin, mdchte ich dir viele nutzliche Tools an
die Hand geben damit du noch mehr in die Leichtigkeit kommen kannst. Damit Du Dein
Leben, leben kannst. Frei sein von energetischen Blockaden und Glaubensmustern.

Alles, was wir in fritheren Leben getan oder erlebt haben, (ob man daran glaubt oder nicht)
hat einen Einfluss auf jetzige Situationen, auf unsere Partnerschaften, unsere Einstellung zur
Sexualitidt, unseren Beruf oder unseren Umgang mit Krankheit. Familienaufstellens mit der
Ahnenarbeit, wodurch negative Kindheitserfahrungen, belastende Glaubensmuster sowie
Verstrickungen, karmische Muster, aus friiheren Leben aufgearbeitet und aufgelost werden

kdnnen.

Wir lernen:

» Was sind karmische Muster und wie l6se ich sie
> Was flr welche Muster gibt es, wir schauen uns einige an
> Systemische Verstrickungen ldsen, Versohnung mit den Ahnen

Ziele:

Ich kenne den Kérperpendel und weiss wie ich damit arbeiten kann
Ich kenne einige karmische Muster und weiss wie ich sie I6sen kann
Ich bekomme alltags taugliche Tool an die Hand und was wie ich sie

anwenden kann.
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Daten: Friihling, Samstag A April 2024 -> karmische Belastungen
Sommer, Samstag 27. Juli 2024 - Systemische Verstrickungen

Herbst, Samstag 5.0ktober.2024-> Kombi von Systemisch und Karmisch

Zeit: 9:30 —=17:30 Uhr

Ort: Praxis VitalRoom
Angelika Bolt
Rossweidstrasse 26
8357 Guntershausen

Kosten: Fr. 335.00 inkl. Pausen-Snacks, Getranke/Wasser und Mittagessen

Anmelden: vitalroom@bluewin.ch

Tel: 079 433 70 23 .
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